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Sniadanie

II Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

pieczywo mieszane

kakao

kompot

=< | ser zotty
S | dzem krem brokutowy z grzankami
N (1 X . .
© | masto sliwka makaron z sosem a’la Kisiel
‘= | pomidor carbonara
~ ogorek zielony
herbatka owocowa
Fs);e(r:lzlggwo mieszane rosot z makaronem
= ynka potrawka z kurczaka
< | pasta jajeczna : . ,
2 | mastq jabtko ryzZ budyn
2 . , . marchewka gotowana
pomidor/ogorek kiszony kompot
herbatka z lipy P
<
o PRZEDSZKOLE ZAMKNIETE
N
pieczywo mieszane
« | szynka o Krem jarzynowy
& | hummus z ciecierzycy z gulasz :
- : : : : owsianka
@ | pomidorami banan kasza jeczmienna .
= . : z owocami
S masto ogorek kiszony
ogorek zielony kompot
herbatka owocowa
pieczywo mieszane krupniczek
masto i
4 . paluszki rybne
& | miod o : galaretka
= gruszka ziemniaczki pure
= | serek kremowy z . owocowa
R suroOwka colestaw
avocado




