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POLECZKA

JADLOSPIS 04.09.-08.09.2023

Sniadanie

II Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

pieczywo mieszane

kawa zbozowa z mlekiem

kompot wieloowocowy

e
=| serek topiony rosot z makaronem
‘S| szynka . makaron z sosem po
e~ Kisiel . banan
2] masto bolonsku
E pomidor/ ogérek zielony kompot wieloowocowy
herbatka owocowa
p;igiyylz\ilo mieszane zupa jarzynowa
x| Pare’ o : potrawka z kurczaka
<| pomidor/ogodrek kiszony koktajl Sl :
Q . ryz bialy jabtko
2| masto malinowy
< Ketchup marchewka gotowana
herbatka owocowa kompot wieloowocowy
pieczywo mieszane
satatka z tunczykiem i krem z zielonego z groszku z
kiszonym ogorkiem i grzankami
3 kukurydza leczo warzywne z kietbaska -
S . budyn brzoskwinia
<] ser zotty kasza peczak
papryka/pomidor ogorek kiszony
masto kompot wieloowocowy
herbatka rumianek
pieczywo mieszane
pasta jajeczna ze krem z biatych warzyw z
| szczypiorkiem grzankami
£l szynka galaretka kotlet drobiowy panierowany 1
© ) ) . sliwka
=| masto owocowa ziemniaczki puree
Ol ogorek kiszony/ogorek surowka
zielony kompot wieloowocowy
herbatka owocowa
plgf: Zywo mieszane zupa ogorkowa
=<l miod - .
o : babka nalesniki z jabtkiem i :
=| serek bialy kremowy sk jabtko/marchew
2| masto piaskowa cynamonem




